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20 settembre 2026 n° 36 

IV DOMENICA DOPO IL MARTIRIO DI S. GIOVANNI  
GV 6,24-35 

 

Io sono il Pane della vita. Pane è un termine pieno di significati e di 
gioia, un nome che non indica solamente un pugno di grano 
macinato e passato al fuoco, ma tutto ciò che ci fa vivere. Cristo 
nostro pane, colui che alimenta la vita, un Dio di cui nutrirci per 
sentirci vivi, un Dio da assimilare, è la parte di infinito e di eterno 
seminata in ciascuno di noi. Siamo stati educati e anche un po’ 
piegati a sentire Dio come l’Immenso a cui tutto si deve, uno verso 
il quale siamo sempre in debito, perfino sempre in colpa. Nulla di 
strano allora se le persone più sono pie e religiose più sono ripiegate 

e infelici. Ma poi arriva Lui, il Signore Gesù e dice: “Dio è Padre”. Anzi: Dio è Abbà, cioè 
è un padre esclusivamente buono! Datore di vita, custode del nostro bene. E scoprire 
che questo Dio Padre non ci toglie né la vita, né il pane e neppure la possibile felicità ma 
è colui che dona, è felice di donare anche se non ci concede sempre ciò che noi 
chiediamo ma sicuramente ci dona sempre ciò che fa il nostro bene più vero e più 
grande. Allora anche noi, come i Giudei, domandiamo: “Ma tu cosa ci dai, cosa ci 
assicuri?” È una grande domanda, una domanda necessaria anche per noi, alla quale 
Gesù risponde: Dio è sempre colui che dà. Dio non chiede, Dio non estorce, Dio non 
pretende. Dio, il Dio di Gesù è colui che offre e dona senza condizioni. Non ci dona e 
neppure ci ama perché siamo amabili o perché ce lo meritiamo. Dio ci dona e ci ama 
perché ne abbiamo bisogno. Gesù ha appena saziato la fame della gente e, facendolo, ci 
mostra come agire. Lui vede la fame, vede le necessità materiali delle persone, vede il 
corpo che ha fame e cerca pane, vede il corpo malato che cerca salute, vede la solitudine 
che cerca incontro e tenerezza e dice: “Io conosco la vostra fame e patisco con voi.” 
Siamo chiamati a vedere, i bisogni, le fatiche e le ferite di questa umanità stanca e 
dobbiamo, con Cristo e come Cristo, imparare a prendercene cura, ognuno per la sua 
parte. Non importa essere grandi o forti o potenti, invocare leggi speciali; basta essere 
onesti, sinceri, signorilmente generosi e umani. E ci invita a non fermarci ad una fede da 
mendicanti, a non pregare solo perché siamo nel bisogno. E ci sollecita ad una fame 
ancora più grande, ad avere fame di Cielo, fame di Dio, fame di amore per noi e per gli 
altri, fame di felicità per noi e per tutti. Nel vangelo di oggi Gesù distribuisce sé stesso 
come nutrimento per coloro che sono affamati, e dice: “Chi mangia di me non avrà più 
fame, chi crede in me non avrà più sete”. E ci invita ad essere pane, ad essere nutrimento 
per la vita degli altri e per tutti gli affamati di cielo, di Dio, di vita vera. 
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  COMUNICAZIONI 
 

AUGURI DI BUON COMPLEANNO 
 

21/9 MATTEO SARCINELLA, CHIARA SARCINELLA 

22/9 ALESSANDRO CAPUTI, SARA TREVISAN 

24/9 GIULIO MARCATO, MARCO CASTELNUOVO 

25/9 SIMONE PALOMBA PISCIOTTA, ALESSANDRA DI DIO 

26/9 ANDREA VACIRCA, NICOLETTA COZZI, GUIDO SCHEMBRI 
 

ANNIVERSARI DI MATRIMONIO 
 

21/9 35° MAURIZIO ZIGLIOLI E ANNA RITA DURANTE 

25/9 50° VINCENZO DE BENEDICTIS E LOREDANA ARRIGHI 

25/9 55° PIETRO FRATTARUOLO E CESARINA FUSAR BASSINI 

25/9   5° MARIO PAGANO E ALICE MANTEGAZZA 
 

SONO TORNATI ALLA CASA DEL PADRE 
Walter Poma, Via Valsesia, 44 

Maria Marseglia Ved. Del Ninno, Via Valsesia, 76 
Sentite condoglianze ai famigliari 

 

CALENDARIO 
 

Domenica 20 IV dopo il Martirio 

Lunedì 21 Iscrizioni alla catechesi e all’anno oratoriano V elementare. 
17.30-18.45 in Oratorio 
 

Incontro Catechiste 5 elementare. Ore 19.00 
Incontro Organizzazione Oratorio. Ore 21.00 

Martedì 22 Iscrizioni alla catechesi e all’anno oratoriano I media. 
17.30-18.45 in Oratorio 
 

Incontro Responsabili animatori. Ore 19.00 
Quattro giorni catechiste. Ore 21.00 

Mercoledì 23 Iscrizioni alla catechesi e all’anno oratoriano III elementare 
17.30-18.45 in Oratorio 
 

Incontro catechiste 1 media. Ore 18.00 

Giovedì 24  Don Luca incontra i parrocchiani. Ore 10.00 in chiesa 
 

Iscrizioni alla catechesi e all’anno oratoriano IV elementare 
17.30-18.45 in Oratorio 

Venerdì 25 Iscrizioni alla catechesi e all’anno oratoriano Medie e Superiori 
17.30-18.45 in Oratorio 

Domenica 27 V dopo il Martirio 



AVVISI IMPORTANTI 
 

DON LUCA INCONTRA I PARROCCHIANI 
Giovedì 24 settembre alle ore 10.00 

Per tutti coloro che vogliono conoscere il nuovo parroco,  
don Luca propone un incontro di preghiera in chiesa e una merenda insieme 
giovedì 24 settembre alle ore 10.00.   
 

FESTA DI APERTURA 
DELL’ANNO ORATORIANO E CATECHISTICO 

DOMENICA 4 OTTOBRE 2026 
Seguirà programma e organizzazione 

 

Lo slogan del nuovo anno oratoriano «Sei nella Festa!» esprime la consapevolezza di 
appartenere a una comunità che ancora invita a partecipare, è pronta ad accogliere e 
apre le porte a tutti. È lo stile di prossimità dell’oratorio che coinvolge anche i più giovani, 
rendendoli protagonisti della missione di tutta la comunità. 

 

PROSSIMI BATTESIMI 
DOMENICA 18 OTTOBRE 2026 alle ore 16.00 

I genitori che desiderano battezzare i propri figli sono pregati di prendere contatto con 
don Luca inviando una mail a lucabuffoni@gmail.com 

 

ORATORIO 
 

CALENDARIO ISCRIZIONI CATECHESI E ORATORIO 
È possibile iscriversi tutti i giorni, anche la 2° elementare e gli adulti. 

 

GIORNO ORA CLASSE 

Lunedì 21 settembre 17.30 - 18.45 QUINTA ELEMENTARE 

Martedì 22 settembre 17.30 - 18.45 PRIMA MEDIA 

Mercoledì 23 settembre 17.30 - 18.45 TERZA ELEMENTARE 

Giovedì 24 settembre 17.30 - 18.45 QUARTA ELEMENTARE 

Venerdì 25 settembre 17.30 - 18.45 MEDIE - SUPERIORI 

Lunedì 28 settembre 17.30 - 18.45 QUINTA ELEMENTARE 

Martedì 29 settembre 17.30 - 18.45 PRIMA MEDIA 

Mercoledì 30 settembre 17.30 - 18.45 TERZA ELEMENTARE 

Giovedì 1 ottobre 17.30 - 18.45 QUARTA ELEMENTARE 

Venerdì 2 ottobre 17.30 - 18.45 MEDIE - SUPERIORI 

Domenica 4 ottobre 11.30 - 12.30 
15.00 - 16.30 

RAGAZZI, GIOVANI e 
ADULTI 



MESSE DELLA SETTIMANA 
 

Domenica   
20/9/2026 

 8.30 
10.30 
 
18.30 

 
Rosa Specioso, Enzo Scafuro (1° ann.) 
Olga Trivellin, Dora Caressa  (trig.) 
 

Lunedì 21/9 
 

 8.30  
 

Martedì 22/9  8.30  Def. Giuseppe  
Mercoledì 23/9  8.30   

 

Giovedì 24/9  8.30  
 

Venerdì 25/9 
 

 8.30   
 

Sabato 26/9  8.30 
17.30 

 

Domenica 
27/9/2026 

 8.30 
10.30 
18.30 

 
 

 

ORARIO S. MESSE 
SABATO E VIGILIARI: 08.30 – 17.30 

DOMENICA E FESTIVI: 08.30 - 10.30 - 18.30 
FERIALE (LUN-VEN): 08.30 

 

CONFESSIONI 
SABATO DALLE 16.00 ALLE 17.00 OPPURE PRIMA DELLE MESSE 

 

LITURGIA DELLE ORE 
SABATO E VIGILIARI: 08.10 LODI MATTUTINE - 17.10 VESPRI 

DOMENICA E FESTIVI: 08.10 LODI MATTUTINE 
FERIALE (LUN-VEN): 08.10 LODI MATTUTINE 

 

NUMERI UTILI 
 

PARROCCHIA 02 45 646 49  02 45 646 49 
   sanpiergiuliano@outlook.it 
   www.sanpiergiuliano.org 
 

DON LUCA BUFFONI  lucabuffoni@gmail.com 


